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Projeto de Lei N° 020 /2025.
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Institui a Politica Municipal de Atencao
' Integral @ Mulher com Endometriose no
286 /2025 ambito do Municipio de Altaneira/CE, e da

- 2a oS 2035 outras providéncias.

Art:- 1;%%23 instituida, no @mbito do Municipio de Altaneira/CE, a Politica
Municipal de Atengdo Integral 8 Mulher com Endometriose, com o objetivo de
promover a conscientizagdo, o diagnéstico precoce, o acesso ao tratamento
adequado e o suporte integral as mulheres que convivem com a doenga.

Art. 2° Para os efeitos desta Lei, considera-se endometriose a doenca
inflamatéria crénica, estrogénio-dependente, caracterizada pela presenca de
tecido semelhante ao endomeétrio fora da cavidade uterina, que pode causar dor
pélvica cronica, infertilidade e outros sintomas que afetam significativamente a
qualidade de vida das mulheres.

Art. 3° Sao diretrizes da Politica Municipal de Atencgdo Integral 2a Mulher com
Endometriose:

I. Informar e conscientizar a populagao e os profissionais de saude sobre a
endometriose, seus sintomas, diagndstico e tratamentos;
ll. Promover o diagnostico precoce da endometriose, visando minimizar o
sofrimento e os impactos da doenga na vida das mulheres;
Ill.  Assegurar o acesso a fratamento multidisciplinar e continuo, de acordo
com as melhores praticas médicas e cientificas;
IV.  Oferecer suporte psicologico e social as mulheres com endometriose e
seus familiares;
V. Incentivar a capacitagao e atualizagao dos profissionais de saude da rede
municipal sobre a endometriose;

VI. Estimular a pesquisa e a coleta de dados sobre a incidéncia e o impacto
da endometriose no municipio;

VIl.  Criar cadastro de mulheres com diagnostico confirmado de endometriose,
emitindo ao final do ano relatério com dados como numero de
atendimentos, capacitag¢des realizadas, e resultados das campanhas de
conscientizagao.

Art. 4° O Poder Executivo Municipal, por meio da Secretaria Municipal de Saude
e demais secretarias competentes, desenvolvera campanhas permanentes de
conscientizacdo e informagao sobre a endometriose, utilizando-se de diversos
meios de comunicagao e espacos publicos.

§ 1° As campanhas deverao abordar, entre outros temas:

I.  Os sintomas da endometriose e a importancia da busca por atendimento
médico especializado;
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Il.  Os riscos do atraso no diagnéstico e tratamento;
lll.  As opgdes de tratamento e manejo da dor;
IV. O impacto da doenca na fertilidade e na qualidade de vida.

§ 2° Poderao ser promovidas palestras, seminarios, workshops e distribuicéo de
material informativo em unidades de saude, escolas, instituigdes de ensino sup,
empresas e associagdes comunitarias.

Art. 5° Fica instituida a "Semana Municipal de Conscientizagdo sobre a
Endometriose", a ser realizada anualmente na primeira semana de margo, em
alusdo ao Més da Mulher, com programacéao especifica e de modo transversal
dentro das politicas publicas para alertar a populagao sobre a doencga.

Art. 6° O Municipio buscara aprimorar o acesso ao diagnostico precoce da
endometriose na rede publica de salde, por meio de:

I.  Treinamento e capacitagdo continua dos profissionais da Atengao
Primaria a8 Saude para identificar sinais e sintomas sugestivos de
endometriose e realizar o encaminhamento adequado;

Il.  Articulagao com servigcos especializados para garantir o acesso a exames
de imagem e outros métodos diagnosticos complementares necessarios;

lll. Criacao ou fomento de protocolos de atendimento que visem agilizar o
processo diagnéstico e reduzir o tempo de espera para a primeira consulta
com especialista.

Art. 7° Sera garantido, na medida da capacidade e estrutura da rede municipal
de saude, o acesso ao tratamento multidisciplinar para as mulheres com
endometriose, incluindo:

I. Atendimento médico especializado (ginecologista, cirurgido, especialista
em dor);
Il.  Suporte psicoldgico;
lll.  Aconselhamento nutricional;
IV. Fisioterapia pélvica;
V. Acesso a medicamentos padronizados pelo Sistema Unico de Saude
(SUS) e que sejam indicados para o manejo da doenca.

Art. 8° O Poder Executivo podera firmar convénios, parcerias e termos de
colaboragao com hospitais, clinicas, universidades, associagdes de pacientes e
outras entidades, publicas ou privadas, para ampliar a oferta de servigos
especializados no diagndstico e tratamento da endometriose.

Art. 9° O Municipio podera fomentar a criagdo e o funcionamento de grupos de
apoio para mulheres com endometriose, em parceria com a sociedade civil
organizada, visando promover o compartiihamento de experiéncias, o
acolhimento e o suporte matuo.
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Art. 10. As mulheres com endometriose, em situagbes de comprovada
necessidade e nos termos da legislagdao vigente, poderdo ter acesso a
programas de assisténcia social municipal que possam mitigar os impactos
socioecondmicos da doencga.

Art. 11. As despesas decorrentes da execugado desta Lei correrdo por conta das
dotagbes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 12. O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de 90 (noventa) dias
a partir da data de sua publicagao, para sua fiel execugao.

Art. 13. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Sala das Comissoes, 28 de agosto de 2025.

Documento assinado digitalmente
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Tia Janne
Vereadora/PSB
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JUSTIFCATIVA

A endometriose € uma doenga cronica que afeta milhdes de mulheres em
todo o mundo, com uma estimativa de atingir cerca de 10% a 15% das mulheres
em idade reprodutiva. No Brasil, estima-se que mais de 7 (sete) milhdes de
mulheres sofram com a doenga. Caracterizada pela presenga de tecido
semelhante ao endométrio fora do Utero, a endometriose pode causar dor pélvica
crénica incapacitante, dor durante a relagdo sexual, disturbios intestinais e
urinarios, fadiga e, em muitos casos, infertilidade.

Apesar da alta prevaléncia, a endometriose ainda é uma doenga
subdiagnosticada e, muitas vezes, leva anos para ser corretamente identificada.
Esse atraso no diagnéstico e no inicio do tratamento resulta em um agravamento
dos sintomas, perda de qualidade de vida, prejuizos na vida profissional, social
e emocional das mulheres, e um aumento dos custos com saude a longo prazo.

Salienta-se que o desconhecimento sobre a doenga, tanto por parte da
populagdo quanto, por vezes, por parte de alguns profissionais de saude,
contribui para essa realidade.

Diante desse cenario, a presente proposigdo visa instituir uma Politica
Municipal de Atencao Integral a Mulher com Endometriose. O objetivo € criar um
arcaboucgo legal que permita ao Poder Executivo Municipal desenvolver agdes
coordenadas para promover a disseminagcdo de informagbes sobre a
endometriose, seus sintomas e a importdncia do diagndstico precoce,
alcangando a populagdo em geral e os profissionais de salude, capacitar a rede
de atengao basica para a identificagdo dos primeiros sinais da doenga e garantir
o encaminhamento rapido para servigos especializados e exames
complementares, além de assegurar que as mulheres com endometriose tenham
acesso a um tratamento multidisciplinar adequado, que contemple as diversas
necessidades (médicas, psicoldgicas, fisioterapicas, nutricionais) para o manejo
da dor e a melhoria da qualidade de vida.

A implementacdo de uma politica municipal especifica para a
endometriose representa um avango significativo na satde publica do Municipio
de Altaneira. Ao abordar a doenga de forma integral, desde a prevencgédo e
conscientizagdo até o tratamento e apoio, estaremos ndo apenas melhorando a
qualidade de vida de milhares de mulheres, mas também promovendo a
equidade em saude e demonstrando o compromisso da gestdo municipal com o
bem-estar de sua populagdo feminina.

Importante ainda frisar que o projeto de lei em tela nao invade a esfera
reservada privativamente a Administragao para disciplinar o funcionamento de
orgaos subordinados ao Chefe do Poder Executivo, ndo fere o principio da
reserva da administragao e separacao dos poderes previstos nos artigos 2° e 25
ambos da Constituigao Federal, o que ocasionaria vicio de inconstitucionalidade
por vicio de iniciativa, haja vista nao estar criando cargos, ou quaisquer fungdes
que ja nao existam ou que atuem cotidianamente nas unidades basicas de
salde, nao requer a contratagdo de profissionais especializados além dos que
existem na rede publica, sendo portanto, atividade rotineira que nada alterara os
servigos ja prestados as cidadas de Altaneira.

Ademais, o Projeto de Lei ndo cria programa de governo, busca tédo
somente modificar a visdo, o modo de encarar as mulheres que sdo acometidas
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de endometriose, nao criando, portanto, despesas que ja nao sejam inerentes a
Secretaria Municipal de Saude.

Ante o exposto, justifica-se a instituicdo da presente Politica Municipal de
Atencao Integral @ Mulher com Endometriose no ambito do Municipio de
Altaneira a fim de minimizar o sofrimento dessas pacientes por meio da
implementagao dos objetivos deste projeto de lei que ora se indica.

Certo da importancia e relevancia desta proposi¢ao, conto com o apoio
dos nobres Vereadores para sua aprovagao.

Sala das Comissodes, 28 de agosto de 2025.

Tia Janne.
Vereadora/PSB
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